
2015年度 

文教大学臨床相談研究所 主催 専門研修講座 

 
 

 

 

■講座概要 遊戯療法は、子どもを対象に広く行われている心理療法です。箱庭療法は遊戯療法と近縁の心理 

療法であり、子どもだけでなく、大人に対しても用いられます。これらの療法のスタンダードな用い方は、意外と理解 

されていないことがあります。この講座では、遊戯療法・箱庭療法のスタンダードは何かを主テーマとし、遊戯療法 

と箱庭療法の関連、それらの療法で何が治療的な要因として機能しているのかなどについて検討していきます。 

■講師  弘中 正美 先生 

■日時：2015年 11月 15日(日) 午前 10時～午後 5時 

■費用：5,000円   ■定員：50名 

■受講案内 

対象：臨床心理士、医師、教師、ソーシャルワーカー、看護

師等、臨床心理・医学・教育・福祉等の分野の仕事に携わ

っている方、およびそれらの職業を志している大学院生。 

＊なお「臨床心理士」資格更新ポイントに適格となる場合は、

資格認定協会に申請予定。 

■著書「遊戯療法と箱庭療法をめぐって」をご希望の方には

著者割引で販売致します。ご希望の方は申し込み時に記

載して下さい。 

■申し込み：氏名、住所、連絡先☎、勤務先、臨床心理士

資格の有無を記入の上、FAX・郵送・メールなどでお申し

込みください。10月 10日(土曜日)必着。 

文教大学大学院 人間科学研究科付属臨床相談研究所 

〒343-851１ 埼玉県越谷市南荻島 3337  

Tel & Fax：048-974-4065 

http://www.bunkyo.ac.jp/faculty/psyclinc/ 

E-mail：rinsho@koshigaya.bunkyo.ac.jp 

■会場：㈶連合会館(旧総評会館) 

東京都千代田区神田駿河台 3-2-11 

4階 402会議室  ☎03-3253-1771 

■交通：東京メトロ千代田線新御茶ノ水駅

B3出口 0分 JR総武・中央線御茶ノ水駅

聖橋口徒歩 5分 

 
連合会館 

(財)山王教育研究所代表。臨床心理士。東京大学大学院研究科人文科学研究科心理学専攻博士課程中退。千

葉大学教育学部教授を経て、明治大学文学部心理社会学科教授を昨年度退官されました。2007 年度から(財)

山王教育研究所代表の任に当っておられます。河合隼雄先生に[子どもの心の世界]をよく理解する人として

紹介されましたように、名セラピストであり、数々の子どもの心理臨床の研究・実践を重ねてこられました。

代表著書に「子どもの心理臨床」、「遊戯療法の研究」、「遊戯療法と子どもの心的世界」、「遊戯療法の実際」、

「日本の心理療法の歩みと未来」、「遊戯療法と箱庭療法をめぐって」等多数。 

  

 

臨床心理士。日本臨床心理士会理事。 

 

遊戯療法と箱庭療法をめぐって 
 

このたびは、「遊戯療法と箱庭療法をめぐって」と題して、2015年度の専門研修講座を開催することになりま

した。講師には、子どもの心理療法、遊戯療法について長年、研究・実践を重ねてこられてきた弘中正美先生

をお迎えいたします。 


