
 

 

2018 年度 第 14 回  

モナシュカレッジ春期集中英語研修 
（オーストラリア・メルボルン） 

 

 

 

   国際交流センターが企画しているオーストラリアのモナシュカレッジでの春期集中英語研修は、 

全学部の学生が参加可能です。この研修は約 5 週間の英語訓練を受けるプログラムで、参加者 

は自分の語学力に合ったクラスで、他国からの留学生たちと共に同じ教室で勉強をします。 

研修期間中はホームステイ滞在となり、生きた英語に触れられると同時に、オーストラリアの 

文化、生活等について総合的な理解を深めることができます。 

オーストラリアで総合的な英語のブラッシュアップをはかりたい方におすすめの研修です。 
 

 

［研修期間］ 
2019 年 2 月 5 日(火)成田出発～3 月 16 日(土)成田帰国（予定） 

 ※研修期間は学事日程の一部(追再試験、集中講義、卒業式等)と重なります、ご留意ください。 

 

［催行人数］ 
2～15 名  

 

  ［説明会］   
   第 1 回  2018 年 6 月 11 日（月）昼休み 越谷校舎：8202 教室/湘南校舎：6105 教室 

   第 2 回  2018 年 6 月 21 日（木）昼休み 越谷校舎：8202 教室/湘南校舎：6105 教室 

 

  ［参加条件］ 
  研修参加には次のいずれかの語学基準を満たしている必要があります。 

  参加申込の際には、語学証明書（コピー可）を参加申込書と一緒に提出してください。 

 CASEC 450 点以上、IELTS 3.5 点以上、TOEFL-iBT 35 点以上(TOEFL-PBT418 点以上) 

 TOEIC 350 点以上、英検 3 級以上   

      ※ CASEC は文教大学の学生なら誰でも受験できる、コンピューターで行う英語試験です。 

           自分のログイン ID を持っていない方は各校舎の国際交流センター国際交流室にご相談ください。 

 

［参加申込締切日］ 
2018 年 7 月 9 日(月) 

*各校舎国際交流センター国際交流室へ「参加申込書」、「語学証明書」、「パスポートのコピー

（顔写真のあるページのコピー）」をご提出ください。 

 

※説明会開催日より申込受付を開始します。参加申込書は黒いペンで必要事項を記入してください。 

写真は 2 枚必要です。1 枚は参加申込書に貼付してください。    

 

※参加申込時にパスポートコピー(顔写真のあるページのコピー)をご提出いただきます。現時点で有効

なパスポートを持っていない方は、ご自身でパスポート申請手続きをしてください。申込締切日（7

月 9 日）までにパスポートの発行が間に合わない場合には、事前に国際交流室へご相談ください。 



［研修概要］ 
オーストラリアの国際都市メルボルン市内にあるモナシュ大学英語センター・シティキャンパスにお

いて、モナシュカレッジが主催する Monash English(ME)プログラムで、各国からの留学生と同じク

ラスで約 5 週間集中的に英語を学びます。研修期間中は一般家庭でホームステイをします。 

 

［単位認定］  ※いずれも研修実施翌年度の春学期に諸手続きを経て単位認定されます。 

◆文 学 部：学部専門教育科目(学部共通)「外国語実地演習」4 単位 

◆情報学部：2012 年度以降入学生：外国語科目の英語科目から計４単位 

    ※認定できる科目は、英語科目規定の履修順序に従うものとする。 

2007 年度～2011 年度入学生：外国語科目の選択英語科目から計４単位 

◆国際学部：2012 年度以降入学生：選択言語科目の英語科目から計４単位 

2008 年度～2011 年度入学生：「ESPⅣ」と「ESPⅤ」の２科目（計４単位） 

◆経営学部：経営学部外国語科目の英語科目から計４単位 

    ※認定できる科目は、英語科目規定の履修順序に従うものとする。 

 

［研修費用(概算)］ 
約 AU$4,700+約 20 万円（予定） 

※為替レートはモナシュカレッジへ費用を送金する際に旅行社と本学が協議の上、確定します。 

実勢レートと同額にはなりません。 
＜例＞1AU$=\90 の場合→\423,000＋\20,0000＝\623,000 

 

【内訳】 

        ①モナシュカレッジ費用： 

     登録料・ME 授業料・ホームステイ登録料・ホームステイ料・空港⇔大学間のバス往復送迎料。 

※参加人数が４名以下の場合、約 AU$500 値上がりする場合があります。 

    ②旅行社手配費用： 

          往復航空運賃・渡航手続き諸費用(ETAS)・燃油サーチャージ・空港税・空港使用料。 

     ※参加人数が９名以下の場合、参加申込書提出後から 1 人当たり 3 万円のキャンセル費用が発

生しますのでご了承ください。 

 

   ≪注意≫ 

◎上記は概算金額です。研修費用は最終調整や実際の参加人数、為替により変動します。渡航手

続き費用、燃油サーチャージ、空港税などは出発前に変動する可能性があります。予めご了承

ください。 

◎研修費用(=モナシュカレッジへの支払い分と旅行社への支払い等)は 2019 年 1 月上旬に旅行

社指定の銀行口座に一括でお振り込みいただきます。 

◎上記参加費用とは別に、自己負担で大学指定の海外旅行傷害保険に必ず加入していただきます。 

◎上記には現地でのお小遣いや交通費、各家庭でのインターネットに係る費用や電話利用料金等 

 は含まれていません（※参考：昨年度参加者が研修期間中に使った現地で使った食費、交通費、 

 お小遣い等の総額：約 12～15 万円・個人差があります） 

 

［出発前の事前オリエンテーション］ 
   研修参加者は、計２回実施される事前オリエンテーションおよび 1 回のプレイスメントテストに必ず

参加していただきます。(交通費は自己負担となります、予めご了承ください。) 

下記のオリエンテーション日程は、モナシュカレッジとの諸調整に伴う最適時期として設定されてい

ます。 

   第 1 回説明会：2018 年 9～10 月   ＠各校舎（予定）  

プレイスメントテスト：2018 年 11～12 月 ＠各校舎（予定） 

   第 2 回説明会：2019 年 1 月 12 日(土)午後 ＠旗の台校舎（予定） 

 

  ［留意事項］ 
   研修催行確定後に、世界情勢（新型インフルエンザ、戦争・テロ、自然災 

害など）により、やむを得ず研修日程変更や中止となることがありえます。 

参加申込後にキャンセルする場合、時期によってはキャンセル費用が発生します。 



 

～日程表(予定)～ 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

≪留意事項≫ 

① Monash English（ME）での 1 週間の授業時間数は計 20 時間。 

 

② Placement Test の結果によりクラス分けされます。クラスにより時間割・授業内容が異なります。ク

ラスレベルは、Elementary、Pre-Intermediate、Intermediate、Upper Intermediate、Pre-

Advanced、Advanced の 6 レベルに分かれています。 

 

③ 授業時間帯（8:45am-12:45pm or 1:00pm-5:15pm）はどのシフトのクラスに所属するかによって

異なります。授業時間を自由に選ぶことはできません。 

 

④ ME では個人のノートパソコンまたはタブレットを使って授業を行います。各自で事前に用意し、研修

先に必ず持参してください。 

日  程 内  容 

1 2 月 5 日 火 成田発 

2 2 月 6 日 水 メルボルン着 

3 2 月 7 日 木 Orientation 

4 2 月 8 日 金 Orientation 

5 2 月 9 日 土 ― 

6 2 月 10 日 日 ― 

7 2 月 11 日 月 Monash English（ME） Week1 Classes（ME 授業開始） 

8 2 月 12 日 火 Classes 

9 2 月 13 日 水 Classes 

10 2 月 14 日 木 Classes 

11 2 月 15 日 金 Classes 

12 2 月 16 日 土 ― 

13 2 月 17 日 日 ― 

14 2 月 18 日 月 ME Week2 Classes 

15 2 月 19 日 火 Classes 

16 2 月 20 日 水 Classes 

17 2 月 21 日 木 Classes 

18 2 月 22 日 金 Classes 

19 2 月 23 日 土 ― 

20 2 月 24 日 日 ― 

21 2 月 25 日 月 ME Week3 Classes 

22 2 月 26 日 火 Classes 

23 2 月 27 日 水 Classes 

24 2 月 28 日 木 Classes 

25 3 月 1 日 金 Classes 

26 3 月 2 日 土 ― 

27 3 月 3 日 日 ― 

28 3 月 4 日 月 ME Week4 Classes 

29 3 月 5 日 火 Classes 

30 3 月 6 日 水 Classes 

31 3 月 7 日 木 Classes 

32 3 月 8 日 金 Classes 

33 3 月 9 日 土 ― 

34 3 月 10 日 日 ― 

35 ３月 11 日 月 ME Week5 Classes 

36 ３月 12 日 火 Classes 

37 ３月 13 日 水 Classes 

38 3 月 14 日 木 Classes 

39 3 月 15 日 金 Classes 最終日 

40 3 月 16 日 土 メルボルン発⇒成田着 ※空港にて各自解散 



［過去の研修参加者の声］ 
◇モナシュカレッジおよび授業について 
• さまざまな国籍の人と交流できてよかった。授業も自分のレベルにあっていた。 

• ディスカッションや自分の意見を積極的に言う機会があってよかった。スピーキング力が大切だと思った。 

• 記事を読んでまとめることが多かったので、この授業で自分の考えを意識するようになったし、要約能力も身についた。 

• 少人数だったので発言する機会も多かったです。しかし、クラスに日本人が多かったため、日本語で話してしまうことが

多々ありました、反省点です。 

• 非常に充実していました。グループディスカッションは鬼門ですが他は概ね簡単でした。ただクラス内は 4割ほど日本人で

した。いろんな国籍の人と一緒に英語で授業するなんてとても貴重だし楽しく授業を受けることができて勉強のモチベーシ

ョンが上がった。  

• 先生の質もよく、とても楽しかったが、中国人の学生が中国語ばかり話していたとおもいます。でも世界の人たちはこのよう

な英語の授業を受けているのだと興味深く、良い授業でした。 

• 英語に対する意識を高めてくれました。 

• 現地では、気さくで親身に相談にのってくれるバイリンガルスタッフがいたので、とても心強かったです。                                                                  

 

◇ホームステイ・ホストファミリー 

• ファミリーはみんな優しい方々でした。とても快適な生活を送ることができました。でも、ちょうどみんな忙しい時だったらしく１
人で過ごす時間も多かったです。 

• 留学生慣れをしているのか、必要以外のことは話してくれなかった。teenagerはちょうど反抗期で毎日マザーとのけんかは

たえないし、物を投げあったり叫んだり、それが毎日続くので怖かった。 

• ホストマザーはこれまで何人もの日本人留学生を受け入れてきた人で、わたし自身も安心できた。中国人の留学生もい
て、英語での会話能力に大きな差があることを実感したので刺激にもなった。 

• ホームステイが１番の思い出になった。たくさん話しかけてくれたり、買い物に連れて行ってくれた。誕生日もお祝いしてくれ
た。 

 

◇研修に参加して ～これから参加する人へのメッセージ～ 

• 日本人同士でかたまるな、とは留学に関してよく言われることですが、モナシュカレッジ内の日本人の割合は結構高く、避

けて行動するのは心理的にもかなり難しいと思います。ただ、外国人の親友を作ることができれば行動パターンはかなり変

わります。そのきっかけを作るためにも教室内のグループワークは日本人以外と組みましょう。日本人同士が英語で話して

いると決まりの悪さを感じてしまいます。 

• 物価は非常に高いです。600ml ペットボトル飲料が 4 ドルでした。毎日必要なランチや飲み物はできるだけ家で用意しま

しょう。シティキャンパスには自由に飲めるコーヒーや紅茶があるのでタンブラーを持参するとよいです。 

• 留学に行く前に目的をはっきりと立てるべき。あとは英語の発音の練習やリスニング力を高めるトレーニングの準備が必要。

ただ行くだけでは、学校にいって、家に帰り、充実した留学にはならない。とにかく積極的に話す！学校でも日本人がたく

さんいて昼休みとか日本人と話すことが多かったから、反省しています。だから、徹底して英語しか話さない！という意欲で

いくべき、そうすれば 気軽に英語が出てくると思う。家でも英語で何を話せばいいのかわからなくても、ファミリーと交流を

取るべき。1 ヶ月はすぐ終わるから、留学生と友達になっていっしょにご飯を食べたり、出かけたりした。ファミリーのために自

分ができることをするべきである。 

• 軽い気持ちで参加するとかなり辛いです。目的を持って参加してください。 

• 大変なこともたくさんあるけれど、必ず素敵な経験になると思います。 

• この 5週間はいかに自分で予定を立てるかがポイントになってきます。現地に行ったら毎週イベントをやっているので、どん 

どん参加してください。 

• わたしは土曜日に日本人学校のボランティアに参加し、小学２年生のクラスのアシスタントをしました。この経験でわたしの

将来の視野が広くなったので、皆さんも大学に学びに行く以外のことにも挑んでいってみるといいと思います。 

 

主管部署 ：文教大学国際交流センター  

 

参加申込締切日：2018 年 7 月 9 日(月)まで 

申込書の提出先：国際交流センター国際交流室(越谷オフィス・11 号館１階） 

国際交流センター国際交流室(湘南オフィス・事務棟 2 階） 

 

※ お問い合わせは、各校舎国際交流センター国際交流室へどうぞ 


