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各学部の外国語科目（2024年度）

※（注）
1.科目によって、履修する順序や条件（選択必修は同一外国語で何単位など）が決められているも
のがあります。詳しくは各学部の『履修のてびき』を確認してください。

2.各学部のカリキュラム上の科目区分は「外国語科目」です。ただし健康栄養学部では「学部教養
科目（外国語）」、国際学部では「言語科目」と称します。

3.「単位数」は各学部の外国語科目について定められた卒業に必要な修得単位数を示します。選択
必修科目においては、それを超える単位数を修得することも可能です。

4.人間科学部では選択科目として英語、フランス語、ドイツ語、中国語、コリア語を履修することが
可能です。

5.文学部では各学科の専門科目で集中的に学ぶ言語があるため、「外国語科目」の選択必修科目
としては、英米語英米文学科と外国語学科は英語以外、中国語中国文学科は中国語以外から選
びます。日本語日本文学科、英米語英米文学科、中国語中国文学科では8単位、外国語学科では
所属コースによって8単位または10単位の選択必修科目を履修します。

6.国際学部では単位認定科目「世界の言語」（2単位）も選択必修科目に入れることができます。
また「言語科目」の中に、母語話者向けの日本語科目（2単位選択必修）があります。
7.経営学部では選択科目としてフランス語、ドイツ語、中国語、コリア語、スペイン語を履修するこ
とが可能です。
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英語
文教大学で学べる外国語

Radcliffe Camera,Oxford 

　不確実性と多様性の時代を生きる現代の私たちにとって、異文化理解とコミュニ

ケーションは重要な課題です。英語は、そこで大きな役割を果たしています。英語を母

語とする人は4億人弱で、第二言語として用いる人と外国語として学習し使用する人の

数を合計すると15億人以上と推計されています。観光、経済活動、国際会議、航空・通

信業務、学術研究の発表などさまざまなコミュニケーションの局面で英語が使用され

ています。互いの言語を知らない人同士でも英語を「国際共通語（Lingua Franca）」と

して意思の疎通をはかれます。話者人口が1億3000万人ほどに過ぎない日本語の文

学が世界で読まれているのも英語を介してであり、英語は世界の多くの文化を知るた

めの入口にもなりえます。

　このように英語を習得することで、母語の枠を超えた

コミュニケーションの可能性が広がるとともに、異なる言

語と文化を持つ他者とよりよく生きていくための足掛か

りをつかむことができます。

実用英語技能検定試験（英検）
TOEIC、TOEFLほか

協定校派遣留学 ： エドモンズ・カレッジ（アメリカ合衆国）、カンタベリー大学（ニュージーランド）など

資格・試験　｜　留学

大学の授業を活用して英語の力を伸ばそう！

英語の特徴・英語がなぜ必要とされるのか

　「中学・高校と6年間英語を学んできたのに、英語が自由に使えるようにならない！」というもどかしさを感じている人も多いかもしれません。第

二言語である英語の習得は、母語の習得のようにはすんなりいきません。これは日本語と英語では言語の特徴が大きく異なること、日本で生活

する上では、英語を使用せずとも大抵の用が済む状況に大きく関係しています。

　それでも、大学の授業を活用することで、高校までに学習した語彙や文法知識を基盤に、新聞・ＴＶ・インターネットなどのメディアにおいて英

語で発信された情報を幅広くキャッチする力や、英語で表現された文献や作品をじっくり味わい、日本語で構築された世界とは異なる価値観や

文化を学んで物事を複眼的に捉える力、自分の考えや思いを英語で相手に伝えて議論する力を少しずつ伸ばしていくことができます。英語の授

業でペースをつかみ、担当教員にアドバイスをもらいながら、日々の学習の中に、英語と触れる時間をつくっていくことです。図書館や

Language Gardenの英語読本やCALL教室、言語教育センター、地域連携センターの英会話講座など、英語学習に活用できる施設・プログラムが

あります。大学で継続して英語力を伸ばし、自分のコミュニケーションの幅と将来の可能性を広げていきましょう。

　「コミュニケーションのための英

語」をキーワードとし、英語で情報を

読み取ったり聞き取ったりする力を伸

ばすとともに、英語で自らの考え・思

いを表現し、発信する力を段階的に

身につけていきます。学部によって、

カリキュラム上の位置づけが異なり、

トピックや目的別に設定されたクラ

スから、履修したいクラスを選ぶ制度

を導入している学部もあります。

学びのステップ

上達のためのアドバイス
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フランス語
文教大学で学べる外国語

Notre-Dame de Paris

　世界中でフランス語を話す人は３億人ほどいます。私たちが日常何気なく使って

いる言葉にも実はたくさんのフランス語があります。レストラン、ガトーショコラ、フィ

アンセ、アンコール、グランプリなどなど、これらはフランス語圏の文化の豊かさを

示す例に他なりません。

　フランス語は、英語、ドイツ語などゲルマン系の言語と違っていて、イタリア語、スペ

イン語などロマンス語系に属しています。そして、このロマンス語系の言葉を話す人々

の数は、地球上でほぼ６人に１人の割合といわれています。

　フランスという国は、国土の形から''ヘキサゴン''があだ名。面積は日本の1.5倍で、

人口は半分。ベルギー、ドイツ、ルクセンブルク、スイス、イタリア、スペインと国境を接

しており、これらの国とそれぞれの歴史、文化を分かち合っています。そのため、地方に

よって、さまざまな建築や料理や慣習などが見られます。海外県、海外領土があって、

実は地球上に広々と広がっています。フランス語圏の機関であるフランコフォニー国

際機関（OIF）に参加している国は約88にのぼります。法定バカンスが年間５週間もあ

る国、世界で観光客が一番たくさん押しかける国…。

4

資格・試験

フランス語に挑戦しよう！

フランス文化の豊かさ

　A.B.C....はアー、ベー、セー...JapanはJapon、EU（ヨーロッパ連合）はUE、WHOはOMS。皆さんを

こんな新しい言葉の世界が待ち受けています。また読み方も、いったん規則を覚えてしまうと、どんな

初めての単語も読めてしまう、意外にわかりやすい面があります。

　授業では、1年間で文法の基本と、基本的な文章、そして日常表現の基礎を学びます。またビデオなど

を通じて、フランスの実際の生活についても知識を得ます。

意外にわかりやすいフランス語（学びのステップ）

　DVDのレンタル店やストリーミン

グ配信のサービスを利用して、手軽

にフランス語の映画やドラマを見る

ことができます。映画を視聴しながら、

理解できた言葉の類義語や反意語を

調べてリストを作れば、楽しみながら

語彙を増やすことができ、言葉のイ

メージ理解にも役立ちます。それで

は、教室でBonjour（ボンジュール）！

皆さん同士は駅やキャンパスでSalut

（サリュ）！（ちなみに【フランス文化の

豊かさ】で取り上げた言葉のフランス

語の綴りはrestaurant、gâteau au 

chocolat、fiancé、encore、Grand 

Prixです。）

上達のためのアドバイス

実用フランス語技能検定試験（フランス語教育振興協会）
フランス国民教育省認定フランス語資格DELF、TCF
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ドイツ語
文教大学で学べる外国語

Frauenkirche, Nürnberg 

　「ドイツ」の正式名称は「ドイツ連邦共和国」です。ドイツは16州から成り立っており、首都はベルリンです。ただ、ドイツ
語が話されているのは、ドイツだけではないことはおさえておきましょう。オーストリア、スイス、リヒテンシュタイン、ル
クセンブルク、ベルギー、イタリアの南チロル地方、フランスのアルザス地方などでもドイツ語が使われています。中東
欧諸国でもドイツ語の話者がいます。ドイツ語はEUの中で最も母語話者の多い言語なので、ドイツ語を勉強することで、
ヨーロッパを知る突破口が開けることは間違いありません。　
　ドイツと日本の交流の歴史も長く、2021年には日独交流160周年を迎えました。日常生活の様々な場面で、日独交
流にゆかりのあるものを見つけることができます。たとえば、日本では年末におなじみとなったベートーベンの「第九」で
すが、日本に捕虜としてつれてこられたドイツ兵が演奏したことがはじまりとされています。バウムクーヘンも、ドイツ人
捕虜だったユーハイムが日本でお店を持ったことから普及していきました。ドイツ語を勉強しながら、こうした発見を楽
しみましょう。

ドイツ語を学んで、ヨーロッパを知ろう！

　上達するには、学習を「やめない」ことが
大切です。授業以外にも、テレビやラジオ
の講座を視聴する、ドイツ語圏地域の情報
をネットで調べてみる、など、さまざまなア
プローチがあります。文教大学の協定校で
あるデュッセルドルフ大学からの留学生と
積極的に交流することもおすすめします。
勉強のなかに楽しみを見つけ、少しずつ、
継続して取り組みましょう。どの言語もそう
ですが、はじめてそのことばに触れたとき
の新鮮な気持ちを忘れず、「今、何のために
学んでいるのか」を常に意識して取り組み
ましょう。

ドイツ語の特徴と魅力

 文法を中心に学ぶ授業では、文法項目を徹底的に学び、基礎力をつけます。会話や
読解を中心に学ぶ授業では文法をおさえつつ、さまざまなテキストを講読します。
「ドイツ語」という言語だけでなく、その背景にある文化や歴史も学びます。中級クラ
スでは、担当教員それぞれの個性を活かしつつ、基礎力をさらに伸ばすための授業
が行われます。履修者の関心にそった教材を用いて、訓練を積み重ね、実力をつけて
いきます。「ドイツ語を使って自分は何がしたいか？」が明確であればあるほど勉強が
はかどりますよ。

学びのステップ

ドイツ語技能検定試験（ドイツ語学文学振興会）

資格・試験　｜　留学

協定校派遣留学 ： デュッセルドルフ大学

上達のためのアドバイス
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中国語
文教大学で学べる外国語

Quanfu-si, Zhouzhuang

中国語から世界を眺めてみよう！

中国語の特徴とその魅力

学びのステップ

資格・試験　｜　留学

　最初は発音の練習が重要です。初級クラスでは前半特に発音の習得に力を入れ、併せ
て発音記号である「ピンイン」の習得を行います。それから基本構文を覚えて、中国語の
仕組みの基礎を学びます。また中国の現在と過去も映像等で学びます。中級クラスでは
発音と基本的仕組みの仕上げをします。それまでに学んだ基礎をもとに、まとまった文を
読んだり、会話の練習をしたりします。上級クラスではネイティブの先生を中心に、読解力
やコミュニケーション能力を高めます。

　特に復習に力を入れること、併せて
Language Garden（多言語学習ラウンジ）
でネイティブの先生とコミュニケーション能
力を磨くことを勧めます。

　中国語は、中国、台湾、シンガポールを中心に約13億人という、世界最大の母語話者人口を持つ言語であり、国連の公用語の一つです。また、最近、
中国の経済力が増すにつれて、有用な言語の一つになっています。最近では、日本に来る外国人の約45％が中国語を母語とする人たちであり、
英語以外では実際に耳にする機会が最も多い言語でもあります。
 現在学ぶ中国語は中国の標準語である「普通話」ですが、その文字は、日本人も長年使ってきた漢字を簡略化した「簡体字」を用います。日本で現在
使っている漢字の字体とは少し違いますが、他の言語と異なり、初めから学ぶ必要がないので日本人にとっては覚えやすいです。発音は、「ピンイン」
と呼ばれる表音ローマ字を用います。中国語は、漢字一字に対して一音節で、全て声調という高低アクセントがついています。学び初めに練習が必要
ですが、段々とできるようになります。発音自体も母音も数が少なく、それほど複雑ではありません。
 語彙も日本語と共通のものも多く、文法も比較的単純です。例えば、「ぼくは彼女を愛している」は“我爱她。”、「彼女はぼくを愛している」は、“她爱
我。”となります。英語の“I love her.”や“She loves me.”と比べると中国語には人称、数、時制による語形変化がないことに気づくでしょう。
　言葉はそれを話す人々の文化を反映します。例えば、英語では兄も弟も“brother”で表すことや、中国語では祖母を父方か母方かで“奶奶”、“姥
姥”と呼び分けることは、日本人には奇妙に感じますが、それはそれぞれの言葉を話す人々の考え方、ものの見方を映しています。日本語では「私、俺、
僕、…」など様々な一人称を用いますが、中国語は“我”のみなのも同様です。人は言葉によって世界を切り取り、眺めます。異なる言葉を学ぶというこ
とは、異なるものの見方を身につけることです。日本にとって中国は歴史的にも地理的にも縁の深い国ですが、日本語を母語とする我々と中国語を
母語とする彼らとでは同じ世界が異なる見え方をしているに違いありません。古くて新しい隣人の言葉を学ぶことは、中国の今と昔を理解すること
につながるだけでなく、我々自身を見つめるきっかけにもなる
はずです。日本語とも英語ともタイプの異なる中国語を通じて
世界を眺めてみませんか。

中国語検定試験（日本中国語検定協会）
HSK［漢語水平考試］（中国政府認定）

協定校派遣留学 ： 南開大学、北京外国語大学、華東師範大学

上達のためのアドバイス
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コリア語
文教大学で学べる外国語

Bugaksan Palgakjeong, Seoul

　コリア語は、韓国語や朝鮮語という名称でも呼ばれ、朝鮮半島（大韓民国・朝鮮民主主義人民共和国）と中国延辺地域

などを中心に、約8000万人の話者がいるといわれています。

　日本語と比較すると、発音や文字の面でいくつかの違いがある一方で、文法の面で多くの共通点があります。発音の

面では、母音・子音ともに日本語よりも多くの音を用い、音節の終わりに子音が来る閉音節があるという特徴があります。

文字は、15世紀につくられたハングルが用いられています。一見難しいように感じられるハングルですが、ローマ字と

同じく子音をあらわす記号と母音をあらわす記号が、とても合理的に組み合わされてできており、その仕組みさえ理

解すればすぐに覚えることができます。

　文法は、日本語と同じ「主語＋目的語＋動詞」の語順をもち、日本語と同様、助詞や助動詞が大きな役割を果たします。

文の構造が類似していることや、共通の漢字語などが多いことから、コリア語は日本語話者にとってとても習得しやすい

言語といわれています。

　韓流の面からみても、コリア語は魅力的です。1998年10月の「日韓パートナーシップ宣言」（小渕恵三首相と金大中大

統領）をきっかけに、韓国と日本は文化交流を活発に行うようになりました。2002年には日韓共催のサッカーワールド

カップが開催されました。この頃から日本のさまざまな標識にハングル表記が加わるようになります。また、2003年に

NHKで放映された韓国ドラマ『冬のソナタ』が日本で爆発的な人気を呼び、韓流ブームが起こりました。さらに、韓国のア

イドルグループが次々と結成され、日本でも若者たちの間でK-POP人気が高まっています。これらに加えて、韓国でミリ

オンセラーとなったチョ・ナムジュの『82年生まれ、キム・ジヨン』が日本をはじめ世界各国で翻訳され、K-文学として広く

知られるようになりました。コリア語を学ぶことは、これらの文化をもっと身近に経験し、隣人に対する理解を深めることに

つながるでしょう。

隣国のことばを楽しく学ぼう！

　大学では、週2回の授業で、発音の基礎から日常生活で用いる基本表現を徐々に練習し、習得していきます。韓国映

画やドラマ、K-POPを利用した学習も可能です。また、本学では韓国文化院が主催するスピーチコンテストへの出場を

推奨しています。1年目から出場が可能で、希望者には秋学期に集中してトレーニングを行っています。これまで多く

の学生たちが本選に出場し、毎年優秀な成績を収めています。

上達のためのアドバイス

コリア語の特徴と魅力

韓国語能力試験（韓国政府認定）
ハングル能力検定試験（ハングル能力検定協会）

協定校派遣留学 ： 韓国外国語大学校、韓国極東大学校、誠信女子大学校

資格・試験　｜　留学
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スペイン語
文教大学で学べる外国語

Sagrada Familia, Barcelona

　現在、スペイン語を母語とする人の数は4億9,300万人であり、スペイン語は話者数で世界第2位の言語となっ

ています。スペイン語が一部理解できる人と、スペイン語学習者2,400万人を加えると、世界に5億9,100万人もの

潜在ユーザーがいることになります。スペイン語は、世界110カ国で学習され、インターネット上では3番目に多く

使用されている言語であり、大きな成長の可能性を秘めています。 あまり知られていませんが、アメリカでも、あら

ゆる教育レベルにおいて、スペイン語が一番勉強されている言語です。スペイン語は英語、フランス語、中国語に次

ぐ世界第4位の言語であり、国連でも第3位（アラビア語、中国語、フランス語、英語、ロシア語と並ぶ6つの公用語の

一つ）です。 スペイン語が話されている地域は広大です。アメリカ大陸のほぼ全域と、ヨーロッパ、アフリカの一部の

国で話されています。地理的に分散しているため、接することができる文化の種類も同様に膨大です。スペイン語

を学ぶことで、遺跡、踊り、食べ物、音楽、映画など、スペイン語特有のものを見ることができます。

スペイン語で世界の扉を開こう！

　スペイン語を勉強したい人は、基本的なことを暗

記することをお勧めします。そして、できるだけネイ

ティブスピーカーと一緒に練習するとよいでしょう。

スペイン語圏の文化は非常に多様です。自分の興

味のあることを見つけ、趣味を通して学ぶことがで

きます。例えば、歌に使われる単語を学んで覚える、

などです。

上達のためのアドバイス

スペイン語の特徴と魅力

DELEスペイン語検定（スペイン政府認定）
スペイン語技能検定（日本スペイン協会）

資格・試験

　スペイン語学習には6つの段階があります。最初の2ステージは、文字、発音、

現在形の使い方など、基本的なことを学ぶことに重点を置いています。ステー

ジ3とステージ4では、未来形と過去形の使い分けや、より複雑な活用や表現

の習得に重点を置いています。ステージ5以降では、具体的なアイデアや抽象

的なアイデアを表現することが求められます。経済や文化について語り、より

専門的なテーマについて意見を述べます。

学びのステップ
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日本語
文教大学で学べる外国語

（原則として留学生・帰国生対象）

Kinkaku-ji, Kyoto

授業を理解するために、

レポートや卒業論文を書くために、

日本語の基礎力．応用力を伸ばそう！

　原則として留学生と帰国生を対象とした授業

です。少人数のクラスなので、常に自分のレベル

を確認でき、レベルに合った細やかな指導を受け

ることができます。

日本語の授業の魅力 　大学の授業を受講するうえではさまざまな日本語の能力が必要になります。

講義の聞き方や内容のまとめ方、レポート、論理的な文章の書き方、さまざま

な文体で書かれた文章の読解、意見の述べ方や発表の仕方などを学びます。

さらに、専門科目の学習や卒業論文作成に役立つ高度な日本語を学ぶことが

できます。

学びのステップ

　充実した大学生活を送るためには、これまでに勉強してきた日本語

力だけでは足りません。日本語の授業に出席することはもちろん、本を

読んだり、テレビを見たり、たくさんの日本人と毎日話したりして、イン

プットとアウトプットの両方を増やしましょう。せっかく日本に来たので

すから、日本語をたくさん使うようにしましょう。

上達のためのアドバイス

日本語能力試験

資格・試験

授業の様子

日本語を母語としない人が受ける試験です。年に2回あります。

ビジネス日本語能力テスト ビジネスで求められるコミュニケーション能力を測るテストです。

読解授業の様子 文法解説の様子
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CALL教室紹介

「Computer Assisted Language Learning」

の略称で「コール」と呼びます。CALL教室の授

業では、学生一人ひとりがICT機器を活用して、

外国語を通した学びや会話練習、異文化交流の

実践などに取り組んでいます。

CALLとは

レポートや資料の作成・印刷などに利用できるパソコン、

プリンタもあります。「スーパー英語」などの語学学習に

対応した自習室として使うこともできます。

自習室としての利用も可能

発音や類義語や他国の衣食住などに関する調べ学習や、グ

ループ学習も効率よく進めることができるため、情報検索、

資料作成、チームワークなど、多様なスキル育成の場でも

あります。本学では、各キャンパスでCALL環境を整備して

おり、従来の講義室では難しい実践的な活動やトレーニン

グの実現も可能となっています。

ネットやICTツールを使った協働的授業もCALLで！

湘南キャンパス

越谷キャンパス

東京あだちキャンパス
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文教大学では英語の授業の教材および自主学習用の教材として、在籍する全ての学生に英語ｅラーニングシス

テムを提供しています。ネット環境とPC、タブレット、スマホがあれば、いつでもどこでも利用できます。

自主学習に「スーパー英語 Academic Express 3」と
「Calabo Language」を利用しよう

　「スーパー英語 Academic Express 3」と「Calabo Language」というｅ

ラーニングシステムを無料で利用できます。登録の手続きも不要です。

　「スーパー英語」では自分のレベルに合った教材で単語、文法、リーディング、

リスニングが学習できます。基礎の復習から海外大学院進学の準備まで対応

するレベルの教材が用意されており、TOEIC、TOEFL、IELTSなどの試験対策

にも活用できます。

　「Calabo Language」は自分の発音を客観的に確認するのに最適です。シャ

ドーイングの練習にも適しています。音素のページはイラストをクリックすると

動画や音声が流れるので、舌の位置から口の形、発音記号の読み方まで、本で

学ぶには少し難しい音声学レベルの内容も分かりやすく学べます。

どんなことができるの？

　PC、タブレット、スマホが利用できる環境であれば、自分の好きな時に好き

な場所で学ぶことができる点です。自分の学習の進捗状況や学習結果が記録

されるので、その時々のレベルやペースを確認しながら進めることができます。

成果が可視化されるのでモチベーションの維持につながります。通学電車の

中やスキマ時間に活用して少しずつでも英語に接する時間を増やせば、きっと

英語の運用能力の向上に役立つことでしょう。

ｅラーニングの良いところは？

ｅラーニングのすすめ

スーパー英語 Academic Express 3
https://supereigo.bunkyo.ac.jp/student/main/clogin/bunkyo

Calabo Language
https://calabolang.bunkyo.ac.jp/chieru/language
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　多様性の時代を生きる私たちにとって異文化コミュニケーションの力は不可欠です。外国語を学び、その言

語の世界を知ることは、グローバル市民として異なる文化の他者とよりよく生きていくための必須条件になる

でしょう。文教大学のLanguage Gardenでは、語学関連の図書の貸出や英会話のレッスンなどを行っています。

所属する学部に関係なく誰でも利用できます。授業以外の時間を有効に使って、ワンランク上のコミュニケー

ション能力を目指しましょう。それがきっと大学生活を有意義なものにするはずです。

　Language Garden Koshigayaは越谷キャンパス４号館１階に

あります。英語、フランス語、ドイツ語、中国語、コリア語などの図書

や教材、新聞や雑誌があり、PCの利用とDVDの視聴もできます。英

語、コリア語、中国語等のレッスンも受けられます。他にも英文ライ

ティングの添削指導やリプロダクション講座などを実施しています。

授業の合間や昼休みの時間を使って活用してください。

ことばの種をまいて育てる場所

Language Garden Koshigaya

Language Garden紹介

　東京あだちキャンパス教育研究棟３階のLanguage Garden Adachi

は、多読教材から日本の漫画の英訳、各種検定対策本、第二外国語・日本

語の教材など、2000冊以上の書籍を所蔵しています。DVDも約1200

作品を揃えており、大きなモニターで楽しむことができます。昼休みの

英会話プログラム、放課後の多読クラブのほか、クリスマスなど季節の

イベントも開催しています。英検の面接練習にも対応していますので、

お気軽にお立ち寄りください。

Language Garden Adachi

Koshigaya Campus

Tokyo Adachi Campus

文教大学 言語教育センター
Language Education Center, Bunkyo University
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