
教育学部 学校教育課程 体育専修 実技試験課題 

〔2025 年度 学校推薦型選抜〕 
 

 

器械運動： マット運動 

倒立前転－１／２ターン－伸膝後転－片足正面水平立ち－側方倒立回転 

 

球  技： バレーボール 

パス（オーバーハンド・パス、アンダーハンド・パス） 

スパイク 

※ネットの高さは、男子が 2ｍ15、女子が 2ｍ05。 


