
 

 

   

第８回文教森の会 

NO.2 ミニ観察 BOOK 

元荒川土手でオリエンテーリング 

※写真を写したら、   にチェックをしよう 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問題１…エノコログサとキンエノ

コログサを探して写そう。 

ヒントは＝穂先の色が違う。 

★属名ネコジャラシとも 

  

           キンエノコログサ 

 

 

 

 

 

アキノエノコログサ 

 

問３…秋は紫色の花が多くみら

れます。①「ムラサキシキブ」の

美しいショットを写そう。 

②土手に咲く紫の花をもう一種

写そう。 

 

         

 

 

問５…この土手にはアレチウリが繁茂しています。  アレチウリの実 

右と同じ実がついているアレチウリを探して写そう。 実 

また、アレチウリが右下のように、 

草木を覆いかくしているユニークな 

すがたを写そう。 

 

 

 

問題２…土手のあちらこちら

に、こんもりと土が盛り上がっ

ている“モグラ塚”を探して写

そう。ミミズの穴でも可。 

 

        ミミズの穴 

もぐら塚 

問４…土手での生活を楽しん

でいる虫を一種類写そう。 
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ヒョウモンチョウ 

 

 

 
 

 

 

 

 

草原から飛び出

したイナゴ 

 

アメリカセ

ンダングサ

の上で蜜を

すっている  

 

 

 

 

 

 

アレチウリはは、ウリ科の大型のツ

ル植物一年草。北米からの帰化植物

で知られ、日本の侵略的外来種ワー

スト 100 に選定されている。1925 年

静岡県清水港で見つかり、その後、

各地に広がる。 

 

ニホンハッカ メドセージ 



 

 

 

ネズミモチい東京都下をになると - 
 

 

 

問８…草にとってもうれしい実

りの秋。ギザギザ種のオナモミ

を衣服やハンカチなどに装飾し

て写そう。※痛いので気を付けよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問９… 下の写真の草名を当て

よう。（ヒント＝葉や花を一ケ取って揉

んでみると匂い分かります。綿毛だけ集

めモグサにして灸に使います・）花の名

称が分かったら紙に書き、草名とその草

と一緒に写そう。               

 

 

問１０…土手には実のなる木がたくさん生えています。２種類

以上の実のなる木を探して写そう。 ヒント：カキ・クルミ・オニユ

ズ・ネズミモチなどたくさがみのっています。  

 

カリン         ネズミモチ 

      

 

       

 

問７…チカラシバは苦痛さの中で一番の力持ち。引っ張っても 

ちょっとやそっとではビくりともしない。 

みんなで、引っ張っているところを写してみよう。もし、根っこから

抜けたら、特別賞が待っている。 

  チカラシバ 

   

 

問６…どんぐりの季節。2種以上のドングリを探し、 

どんぐりで遊んでみよう。 

ドングリを 10 個拾って並べて写そう。 

 

 

ナラ、コナラ、カシ、クヌギの総称 

 

 

ドングリは総称で、ミズナラ・コナラ・カシ 

シラカシ 
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ン
の
実 

 

  

力芝 /別名 ミチシバとも

いう。道にしっかりと根を

はり、容易に抜けないこと

から力芝という。 

 最近では、花やの店先に

も登場して、秋を楽しむ植

物になっている。ドライフ

ラワーにしても楽しい。 

 


